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(ร่าง) รายงานการประชุม 
คณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกฯ คร้ังท่ี 1/2024 

วันเสาร์ที่ 17 กุมภาพันธ์ ค.ศ.2024 
(ประชุมออนไลน์ VDO Conference) 

 

 
 

 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
01. คุณพ่อประสงค์  วงษ์วิบูลย์สิน จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯสังฆมณฑลฑลอุดรธานี 
02.  นายแพทย์ค านวณ   อึ้งชูศักดิ์ ท่ีปรึกษา ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย 
03. ผศ.ดร.มนต์ชุลี        นิติพน ท่ีปรึกษา ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย 
04. แพทย์หญิงมาลินี  บุณยรัตพันธุ์ ประธาน ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย 
05.  แพทย์จีนพิชญนาถ   วีรานนท์ เลขานุการ ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย 
06. ซิสเตอร์ประภัสสร  กังก๋ง คณะภคินีผู้รับใช้คนป่วยแห่งนักบุญคามิลโล / เชียงราย  
07.  ดร.ผกาพรรณ  บุญเต็ม คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
08. นายแพทย์เดชา  คูวุฒยากร ประธาน ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลเชียงใหม่ 
09.  คุณอดุลย์   ตระกูลมา ประธาน ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ 
10. ทันตแพทย์มานิต ประกอบกิจ กรรมการ ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลนครราชสีมา 
11. นายแพทย์ธนาธิษณ์ เสนานุช  กรรมการ ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลนครสวรรค์ 
12. คุณกัญญ์ณณัฐ    ละเอียดจิตต์  กรรมการ ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลจันทบุรี 
13.  คุณส าอางค์            ทองอ าไพ กรรมการ ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
14. พว.สายฝน  มั่งสูงเนิน ประธาน กลุ่มพยาบาลคาทอลิกประเทศไทย 
15.  คุณจีรวัฒน์    เจนผาสุก กรรมาธิการฝ่ายสังคม (คาริตัสไทยแลนด์) 
16.  คุณวรรณดี   พร้อมแย้ม แผนกสุขภาพอนามัย 
  คณะกรรมการเวชบุคคลฯ น าโดย แพทย์หญิงมาลินี บุณยรัตพันธุ์ ประธานคณะกรรมการฯ ร่วมด้วย คณะท่ีปรึกษา 
คุณพ่อจิตตาภิบาลฯ กลุ่มแพทย์-พยาบาลคาทอลิก กลุ่มวิชาชีพในสาขาต่างๆ กลุ่ม/สมาชิกจิตอาสาเวชบุคคลฯสังฆมณฑล 
ฝ่ายสังคม (คาริตัส)  เข้าร่วมการประชุมฯ (Online)  ประมาณ > 16 ท่าน  
  คณะกรรมการเครือข่ายเวชบุคคลฯสังฆมณฑล ขอลาการประชุมฯ เนื่องจากติดภารกิจ / จัดออกหน่วยปฐมพยาบาล
เคล่ือนท่ีในเขตพื้นท่ีสังฆมณฑลฯ  

   เปิดการประชุมเวลา  09.00  น.  
 ซิสเตอร์ประภัสสร กังก๋ง คณะภคินีผู้รับใช้คนป่วยแห่งนักบุญคามิลโล น าสวดภาวนาเปิดการประชุม และขอเชิญ
ให้เราสงบจิตใจ และวอนขอองค์พระจิตเจ้าได้ทรงน าทางเราในการประชุมพบปะกันในวันนี้เพื่อให้ส่ิงท่ีพวกเราได้มาชุมนุม
ร่วมกันจะได้เกิดผลประโยชน์ ต่อบรรดาผู้ท่ีเราจะให้การดูแลรักษาเยียวยาพวกเขาในงานของ เวชบุคคลฯได้บรรลุ
วัตถุประสงค์ของการอยู่ร่วมกันและได้มีโอกาสท่ีจะปรึกษาหารือกันในเรื่องแนวทางการดูแลรักษาเยียวยาผู้ท่ีเจ็บป่วยฯลฯ 
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วาระที่  1  เร่ืองแจ้งให้ทราบ  
1.1 เครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกฯ (แผนกสุขภาพอนามัย) ร่วมมือกับ พระศาสนจักรคาทอลิกฯจัดรณรงค์รักษ์โลก 

รักส่ิงแวดล้อม  ( คาทอลิกไทย “รวมพลังรักษ์โลก ค.ศ.2024-2025” ) 
         แพทย์หญิงมาลินี บุณยรัตพันธุ์  ช้ีแจงว่า พระศาสนจักรคาทอลิกจัดรณรงค์คาทอลิก “รวมพลังรักษ์โลก  
ปี ค.ศ.2024-2025” อย่างเป็นทางการ ซึ่ ง ในช่วง 2 ปีนี้  ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย สังกัดอยู่ใน                            
แผนกสุขภาพอนามัย (กรรมาธิการฝ่ายสังคม) สภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิกฯ มีนโยบายจะร่วมมือกันจัดรณรงค์          
ดูแลรักษ์โลก รักส่ิงแวดล้อม  โดยมีเครือข่ายชมรม/กลุ่มเวชบุคคลคาทอลิกระดับสังฆมณฑล ด าเนินการจัดหน่วยให้บริการ
ด้านสุขภาพ  พร้อมรณรงค์เรื่องการรักส่ิงแวดล้อม การแยกขยะ การท้ิงขยะให้ถูกท่ีเพื่อลดปริมาณขยะ ดูแลส่ิงแวดล้อม และ  
รณรงค์ปลุกจิตส านึก ซึ่งเราจะมีแผนงานเฉพาะอะไรเพิ่มเติมขอให้ คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ท่ีจะรับนโยบายและวางแผนว่า                
แผนกสุขภาพอนามัย จะร่วมมือกันอย่างไรต่อไปได้บ้าง   

ก ็   1.2  การประชุม 18th AFCMA (Asian Federation of Catholic Medical Associations Congress)   
November  7 - 10, 2024 Seoul, Republic of Korea   
  พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ ช้ีแจงว่า การเข้าร่วมประชุม AFCMA ครั้งท่ีแล้ว จัดขึ้นท่ีประเทศมาเลเซีย แบบ 
Online ผู้แทนเข้าร่วมฯ 7 ท่าน คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ คุณพ่อเกรียงไกร สุขจิต คุณพ่อกิตสดา ค าศรี คุณพ่อภควี เส็งเจริญ              
เซอรมักดาเลนา ดาวดี นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ ์และ พจ.พิชญนาถ วีรานนท์   
  การจัดประชุม AFCMA ครั้งนี้ จัดขึ้นระหว่างวันท่ี 7 – 10 พฤศจิกายน 2024 ท่ีประเทศเกาหลี Theme: 
“ The Good Samaritan!  Go, and Do likewise.”  ในการประชุมครั้งนี้เน้นบทบาทของแพทย์-พยาบาลคาทอลิก เชิญ
แพทย์มาบรรยายเรื่องภาวะโรคร้อน โรคติดเช้ือ ฯลฯ          
  นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักด์ิ เสนอขอให้ คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ พิจารณาติดต่อประสานงานเชิญ
คณะกรรมการเวชบุคคลฯท่านใดเป็นผู้แทนไปร่วมประชุมฯ เพื่อน ารายช่ือให้ท่ีประชุมรับทราบ ซึ่งการจัดประชุมสมาพันธ์
แพทย์คาทอลิกแห่งเอเชีย ครั้งนี้จัดขึ้นที่ประเทศเกาหลี  หัวขอ้และเนื้อหาเป็นแนวเรื่องเดียวกันกับท่ีจัดขึ้นท่ีประเทศมาเลเซีย 
ซึ่งจะมีการจัดเตรียมด้านเนื้อหาเพื่อน าเสนอท่ีประชุม AFCMA ต่อไป  (ติดตาม www.afcma2024.com)  
  การประชุม AFCMA ครั้งนี้ คาดว่าจะมีผู้ไปร่วมประชุมฯ 4 – 5 ท่าน โดยเฉพาะกลุ่มเวชบุคคลจาก            
สังฆมณฑลต่างๆ แต่ครั้งนี้อาจจะติดขัดเรื่องของงบประมาณ เช่น ค่าเดินทาง ฯลฯ (ประมาณคนละ 30,000 – 40,000 บาท)  
จึงขอฝากชมรมเวชบุคคลอัครสังฆมณฑลกรุงเทพ ช่วยพิจารณาหากมีงบประมาณพอท่ีจะช่วยสนับสนุนฯ และอาจจะชักชวน        
เวชบคุคลจากสังฆมณฑลอื่นๆไปร่วมประชุมด้วย ซึ่งเห็นควรให้มีกิจกรรมเพิ่มเติมหากเดินทางไปก่อนล่วงหน้า 1 - 2 วัน เพื่อ
ไปดูกิจกรรมแบบ Onsite คือ เกาหลีเป็นประเทศท่ีสัตบุรุษมีความศรัทธา และมีส่วนร่วมท างานช่วยภารกิจของพระศาสนจักร  
ถ้าเราได้มีการติดต่อประสานงานกับผู้จัดงานล่วงหน้า ผ่านทางกลุ่มเวชบุคคลของประเทศเกาหลี ขอให้ช่วยจัดกิจกรรมไปเยี่ยม
ในเขตชุมชนของประเทศเกาหลี คิดว่าอาจจะช่วยจัดให้ได้ (ค่าใช้จ่ายในเกาหลีน่าจะแพงพอสมควร)    
  ข้อเสนอ :  หากงบประมาณมีจ ากัด ขอกลุ่มเวชบุคคลโรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ กับ วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ 
ติดต่อกับวิทยาลัยพยาบาลท่ีเกาหลี หากมี Agreement ขอหอพักให้ผู้เข้าร่วมฯ เหมือนกับท่ีโรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ มีห้องพัก 
 

วาระที่ 2  พิจารณา       2.1 รับรอง (ร่าง) รายงานการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ ครั้งท่ี 3/2023                                                
2.2 รับทราบ (ร่าง) รายงานการประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2023 2.3 รับทราบปฏิทินแผนกิจกรรมชมรมเวชบุคคลฯ ปี 2024  
            แพทย์หญิงมาลินี บุณยรัตพันธุ์ ขอท่ีประชุมพิจารณา (ร่าง) รายงานการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ 
ครั้งท่ี 3/2023 / (ร่าง) รายงานการประชุมใหญ่สามัญประจ าปี ค.ศ.2023 และ รับทราบปฏิทินแผนกิจกรรมชมรมเวชบุคคลฯ 
ประจ าปี 2024 ซึ่งส่วนกลางฯได้ส่งให้คณะกรรมการฯรับทราบ หากท่านใดมีเปล่ียนแปลงเพิ่มเติม/แก้ไข ขอแจ้งส่วนกลางฯ     
เพื่อด าเนินการแก้ไขภายใน 1 อาทิตย์  (หากไม่มีเพิ่มเติม/แก้ไข ถือว่าคณะกรรมการฯรับรองเอกสารดังกล่าว) 
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วาระที่  3 ติดตามเร่ืองสืบเนื่อง 
  3.1 การให้ค าปรึกษาปัญหาโรคไม่ติดต่อกับแพทย์คาทอลิก Telehealth consultation with Catholic 
Health Prefessional ออนไลน์ / YouTube 
   พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ ช้ีแจงว่า การให้ค าปรึกษาผ่านช่องทาง chat มีคนเข้ามาสอบถามน้อยลง และผู้ให้
ค าปรึกษาก็น้อยลงด้วย เพราะว่าบางคนเริ่มกลัวกับสถานการณ์การฟ้องร้อง เพราะการตอบเป็นแบบข้อความ และทาง
รัฐบาลเริ่มมีแอปพลิเคชันและช่องทางต่างๆในการส่ือสารคล้ายกับท่ีเราท าอยู่ จึงปรึกษากับคณะท างานว่าจะเปล่ียนเป็น
ช่อง YouTube ซึ่ง คุณจีรวัฒน์ เจนผาสุก ได้เริ่มจัดท าขึ้นมาแล้ว โดยจะใช้การจัดเสวนาวิชาการด้านสุขภาพ ตอบค าถาม
สุขภาพ  น าลง YouTube เป็นหัวข้อเช่น ประวัติชีวิตของแพทย์ แรงบันดาลใจของแพทย์แต่ละท่าน/ เรื่องฝุ่น PM 2.5 / 
ไข้หวัด ฯลฯ  เมื่อสอบถามคุณหมอแล้วก็จะท าเป็นคลิปส้ันๆ 1 นาที  โดย คุณพ่อเกรียงไกร สุขจิต จะท าไลฟ์สด ถ่ายวีดีโอ 
(ช่อง YouTube ใช้ช่ือ “หมอคาทอลิก”) หากไลฟ์สดอย่างเป็นทางการจะประชาสัมพันธ์ผ่านทางทีมเวชบุคคลฯ         
คณะกรรมการฯประสงค์จะต้ังช่ือใหม่ท่ีเหมาะสม ขอให้น ามาเสนอในการประชุมฯเดือนพฤษภาคมนี้ เพื่อก าหนดใช้อย่าง
เป็นทางการ  
   ข้อเสนอ :  +  Transition จากการให้ค าแนะน าแบบหลายคน เป็นแบบค าแนะน าเป็นกลุ่ม เน้นเรื่องการ
ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต และ การปฎิบัติท่ีถูกต้องเพื่อดูแลสุขภาพ รูปแบบอาจเป็น short vdo clip ตอบค าถามส าคัญๆ ท่ีพบบ่อยๆ 
และพยายามเชื่อมโยงแนวปฎิบัติทางกาย เข้ากับทางใจและจิตวิญญาณ short clip ต้องระดมความคิดระหว่างคนท่ีเก่งการสื่อสาร 
คนรู้เรื่องเทคโนโลยี่ รู้เรื่องวิชาการ (ในปัญหาสุขภาพนั้นจะมีการระดมความคิดกันและทดลองท าภายใน)  
    +  การเสวนาปัญหาสุขภาพจะท าต่อทุกสามเดือน เสริมกับเรื่อง clip แต่จะเชื่อมโยงกับเรื่องทาง           
จิตวิญญาณ เพราะสุขภาพ คือ “ถ้าเรามีความสุขต้องมีสุขภาพท้ังกายใจ สังคม และจิตวิญญาณ”  
    +  กลุ่ม Line ท่ีมีอยู่จะใช้รวบรวมค าถามเพื่อมาท า clip และใช้ประชาสัมพันธ์งาน 

   แพทย์หญิงมาลินี บุณยรัตพันธุ์  เสนอการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯครั้งต่อไป คาดว่าจะมีความ
ชัดเจนและพร้อมท่ีจะให้ทางเวชบุคคลฯไปประสานงานต่อในพื้นท่ี โดยมี คุณหมอค านวณ คุณหมอฟ้า คุณพ่อหนิง รวมถึง 
คุณพ่อพรสรร จากอัครสังฆมณฑลกรุงเทพ เข้ามาเป็นท่ีปรึกษาในการเริ่มจัดท าช่อง YouTube ให้เห็นว่า เทคโนโลยี
สามารถจะน าความรู้เรื่องการเจ็บป่วยเผยแพร่ไปสู่ประชาชนท่ัวไป รวมถึงน ามิติด้านจิตใจเข้าไปประกอบกับเรื่องความ
เจ็บป่วยทางร่างกายของเขาด้วย โดยจะเน้นแพทย์คาทอลิกเรื่องมิติทางด้านจิตใจเพื่อให้รู้ว่าการเจ็บป่วยทางด้านกายของ
เรามีมุมมองเกี่ยวกับเรื่องมิติทางจิตใจ เป็นเรื่องท่ีพระเจ้าให้เรามารับใช้พระเจ้ามากขึ้น ขอช่ืนชมกับทีมท่ีสามารถริเริ่ม
ช่องทางนี้ขึ้นมา เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯจะค่อยๆรับทราบอย่างเป็นทางการ 
 3.2  เข้าร่วมประชุม 23rd Human Life International Congress on Faith, Life, and Family Cebu, 
Phillipines  (24 – 26 November 2023)  โดยมี พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ และ ผศ.ดร.คัคนานต์ สรุงบุญมี เป็นผู้แทน         
เข้าร่วมประชุมฯในนามชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯ และ ชมรมเวชบุคคลฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  (น ำเสนอ สไลด์ / อ้ำงถึง 

Newsletter ฉ.6/2023)            
  พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ ช้ีแจงการเข้าร่วมประชุม 23rd Human Life International Congress on 
Faith, Life, and Famil ท่ีประเทศฟิลิปปินส์ เปิดงานด้วยพิธีมิสซาบูชาขอบพระคุณตามแนวคาทอลิก หัวข้อการประชุมฯ 
+ ส่งเสริมชีวิตครอบครัว + การท าแท้ง + การุณยฆาต + ส่งเสริมครอบครัวใหญ่  + บทบาทพ่อแม่และเด็ก                                
+ ความหลากหลายทางเพศ  + การเลือนหายของศาสนา โดยมี พระคัมภีร์ ค าสอน แนวความคิดพระสันตะปาปา และ
กฎหมายพระศาสนจักร เป็นแบบแผน .. ในแต่ละ section มีแบ่งห้องประชุมย่อยในแต่ละหัวข้อ  สรุปได้ดังนี้ :-      
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 1.  โปป๊ฟรังซิสกล่าวว่า ชีวิตมนุษย์ เริ่มต้ังแต่อยู่ในท้อง   
 2.  ส่ิงท่ีท าลายสันติภาพตอนนี้ คือ การท าแท้ง                  
 3.  การท าแท้ง การการุณยฆาต เป็นสงครามโลกต่อชีวิตคน    
 4.  บางประเทศไม่ให้ผู้ปว่ยได้ปรับเปล่ียนตัวเองหรือมีความสุขกับส่ิงท่ีเลือก    
 5.  ความรัก เป็นส่ิงท่ีต่างของเอเชียกับยุโรป      
 6.  การมีบุตรเป็นของขวัญจากพระเจ้า ฉะนั้นยายุติการตั้งครรภ์ เป็นส่ิงท่ีผิด   
 7.  คนรักเพศเดียวกัน ไปท า IVF เพื่อให้มีบุตร แต่การใช้เข็มแทงไปท่ีหัวใจตัวอ่อน และใช้โพแทสเซียมคลอไรด์ 
  ลงไปเลือกตัวท่ีแข็งแรง สุขภาพดี เลือกเพศ ซึ่งไม่เป็นไปตามธรรมชาติ   
 8.  ผู้หญิงเป็นเพศพิเศษ ให้ก าเนิดและดูแลเด็กๆ   
 9.  การแต่งงานเป็นการเช่ือมความรักและให้การศึกษา ดูแลเด็กต่อไป   
 10.  ครอบครัวใหญ่ เป็นเครื่องหมายทางกายภาพและศีลธรรมท่ีแสดงออกของชาวคาทอลิก   
 11.  การให้+การรับฟัง = การเยียวยาจิตใจ   
 12.  ผู้หญิงท่ียังไม่แต่งงาน จะเกิดเนื้องอกในมดลูกและรังไข่ได้ง่าย  
 13.  ผู้หญิงท่ีแต่งงานแล้ว จะลดการอักเสบของรังไข่    
 14.  ครอบครัวเป็นสถาบันส่งเสริมการเป็นคนท่ีดี และมีความเช่ือท่ีดี   
 15.  ความกดดันเป็นส่ิงก่อก าเนิดการฆ่าตัวตาย               
 16.  พ่อแม่ต้องเป็นผู้แนะน าท่ีดี น าทางท่ีถูก ให้เวลากับลูก ท าส่ิงท่ีดีให้ดู เช่น สวด/ไปวัดให้ดู   
 17.  พ่อแม่ต้องรู้จักขอโทษลูก และควรรับฟังลูก   
 18.  พระเยซูดูแลคนป่วย ช่วยคนคุก โดยเห็นศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกัน  
 สรุปส่ิงท่ีทุกคนควรมี : ศีลธรรม แรงบันดาลใจ ให้การศึกษา เปิดใจ ให้ก าลังใจ  
 ในการประชุม ASPAC ครั้งท่ี 24 ต้องให้มี : กลุ่มคนท างานด้านสุขภาพอนามัย ทนายความ ศูนย์ต้ังครรภ์ และ 
ครอบครัวใหญ่เกิดขึ้น 

  

 3.3  จัดงานฟื้นฟูจิตใจและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2024/2567 (วันท่ี 19 – 20 ตุลาคม 2024) 
นายแพทย์เดชา คูวุฒยากร  ช้ีแจงว่า ทางกลุ่มเวชบุคคลฯสังฆมณฑลเชียงใหม่ ยังไม่มีการจัดประชุมกรรมการฯ

ช่วงนี้คุณประภา วงศ์จอมพร ผู้ประสานงานเวชบุคคลฯยังไม่สามารถเข้าร่วมประชุมฯ จึงขอเข้าร่วมประชุมฯและรับฟังก่อน 
ซึ่งยินดีรับเป็นเจ้าภาพจัดงานฟื้นฟูจิตใจเวชบุคคลฯ ประจ าปี 2024/2567 หลังจากนี้จะนัดประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ
สังฆมณฑลเชียงใหม่ หากมีความคืบหน้าอย่างไรจะแจ้งให้ทางชมรมเวชบคุคลคาทอลิกฯรับทราบต่อไป 

แพทย์หญิงมาลินี บุณยรัตพันธุ์  กล่าวขอบคุณคุณหมอเดชาและคณะกรรมการเวชบุคคลสังฆมณฑลเชียงใหม่           
ท่ียินดีรับเป็นเจ้าภาพจัดงานฟื้นฟูจิตใจเวชบุคคลฯ เนื่องจากช่วงนี้เป็นการรณรงค์เรื่องการดูแลส่ิงท่ีพระเจ้าทรงสร้างคือ     
เรื่องส่ิงแวดล้อม ซึ่งทางส่วนกลางฯมีนโยบายเน้นเรื่องเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อม  

จึงขอให้ชมรมเวชบุคคลฯสังฆมณฑลเชียงใหม่ น าเสนอรายละเอียดการจัดงาน : หัวข้อการสัมมนา วิทยากร 
สถานท่ีจัดงาน รูปแบบกิจกรรม ฯลฯ ในการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯครั้งต่อไป 

ท่ีประชุม      รับทรำบ 
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วาระที่ 4   เร่ืองเพื่อทราบ จาก เครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกฯสังฆมณฑล   
          ท่ีประชุมรับทราบกิจกรรมเครือข่ายเวชบุคคลสังฆมณฑลฯท่ีเข้าร่วมประชุม และ กลุ่มเวชบุคคลท่ีติดภารกิจ      
ในพื้นท่ี จัดท ารายงานฯส่งให้ส่วนกลางฯ เพื่อแบ่งปันกิจกรรมท่ีด าเนินงานในช่วงท่ีผ่านมา สรุปสาระส าคัญได้ดังนี้ คือ  
   กิจกรรมท่ีด าเนินการและจะด าเนินการต่อมีความคล้ายคลึงกัน  ซึ่งสามารถจัดกลุ่มได้เป็น 
  1)   การประชุมและพบปะเพื่อนสมาชิก เข้าร่วมประชุมกับคณะกรรมการเวชบุคคลฯระดับชาติ/ จัดอบรมวิชาการ/ 

การฟื้นฟูจิตใจและจัดอบรมให้กับสมาชิกเวชบุคคลฯของแต่ละสังฆมณฑล ฯลฯ 
  2)   ออกหน่วยตรวจสุขภาพ ออกเยี่ยมผู้ป่วย ติดตามและส่งเสริมความรู้ทางการแพทย์และงานอภิบาล 

  3)   การออกหน่วยเคล่ือนท่ีให้บริการสุขภาพโอกาสฉลองวัดในเขตสังฆมณฑลฯ หรือในชุมชนเป้าหมายต่างๆ 
  4)  ให้บริการด้านสุขภาพแก่ผู้ต้องขัง การช่วยเหลือผู้ทุพพลภาพ ผู้ป่วยติดบ้าน – ติดเตียง 

 5)   สนับสนุนกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุในรูปแบบต่างๆท้ังโรงเรียนผู้สูงอายุ / บ้านผู้สูงอายุ ฯลฯ 
 6)  สนับสนุนการจัดท าช่อง YouTube “หมอคาทอลิก” 

  7)    ส่งเสริมกลุ่มพยาบาลคาทอลิกในการจัดประชุม CICIAMS ท่ีประเทศไทยจะเป็นเจ้าภาพ 
  8)  อบรมพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ อาสาสมัคร และแกนน าเพื่อเพิ่มทักษะความรู้ในด้านสุขภาพ 
  9)  ประชาสัมพันธ์กิจกรรมผ่านส่ือออนไลน์ และจัดท าส่ือ Online ให้ความรู้งานอภิบาลมากขึ้น  
 

  คุณพ่อประสงค์ วงษ์วิบูลย์สิน จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯสังฆมณฑลฑลอุดรธานี เสนอแนวคิดเรื่องท่ี                
นายแพทย์ค านวณ เคยกล่าวถึงเรื่องการศึกษาอบรมต่อเนื่อง (Ongoing  Information) นั้น จากหัวข้อแรกเรื่องพระศาสนจักร                    
คาทอลิกฯจัดรณรงค์รักษ์โลก รักส่ิงแวดล้อม  (คาทอลิกไทย “รวมพลังรักษ์โลก ค.ศ.2024-2025” ) จากสมณสาสน์เตือนใจ           
Laudate Deum ออกหลังจากสมณสาสน์ Laudato si’  ซึ่งชาวโลกบอกว่า พระศาสนจักรเป็นมโนธรรมของสังคม ตอนนี้           
มโนธรรมของสังคมก าลังฟังว่าสังคมจะสอนอะไรเรา ให้เราท ายังไง       
 จึงขอเสนอท่ีประชุมฯ เรื่องการศึกษาต่อเนื่อง (on information) ขอให้เชิญผู้รู้มาคุยกับเราก่อนการประชุมฯ ใช้
เวลา 10 -20 นาที และจากท่ี พจ.พิชญนาถ กล่าวถึงการประชุมท่ีฟิลิปปินส์ มีการพูดถึงการุณยฆาต การยุติชีวิตโดยเจตนา
เพื่อให้พ้นจากความเจ็บปวดทรมาน มีอีกช่ือไม่รู้ว่าควรจะใช้ช่ือปรานีฆาตได้หรือไม่ เช่น การปั๊มหัวใจคนท่ีหมดสติ (ปั๊มหัวใจ
ขึ้นมาสมองตายแล้ว) ตัวอย่าง มีแม่คนหนึ่งโทรศัพท์ติดต่อมาบอกคุณพ่อสวดให้หนูด้วยอย่าให้เชาปั๊มหัวใจลูกหนู พ่อเองก็สับสนว่า            

สวดอย่างไรไม่ให้เขาปั๊มหัวใจ และมีครอบครัวหนึ่งบอกว่าถึงนอนเป็นผักก็ไม่เป็นไร ขอแค่ให้หายใจแม้ทางบ้านจะล าบากเพื่อ
ดูแลลูกท่ีรักนอนนิ่งๆอยู่บนเตียง แบบนี้เรียกว่าปรานีฆาตคู่กับการุณยฆาต  การุณยฆาตก็คือให้เขาจากไปเพื่อไม่ให้ต้อง
เจ็บปวดมาก ส่วนปรานีฆาต เราท าให้เขากลับคืนมาหายใจ ส่วนตัวไม่มีความรู้แต่ต้องการจะฟังจากคุณหมอว่าจะท าอย่างไร 
กับเรื่องพวกนี้ เพราะว่าเขาขอค าภาวนาช่วยวอนขออย่าให้เขาปั๊มหัวใจลูก ไปเยี่ยมหลายครั้งก็สะเทือนใจทุกครั้ง 
 แพทย์หญิงมาลินี บุณยรัตพันธุ์ ขอบคุณคุณพ่อประสงค์ ท่ีแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นรูปธรรม เพราะเรื่องการ
รณรงค์รักษ์โลก รักส่ิงแวดล้อม ก็สามารถต่อเนื่องจากเรื่อง Laudato si’ จะน าข้อเสนอของคุณพ่อมาพิจารณาเป็นรูปธรรม 
พร้อมกับ ongoing information และ คณะกรรมการเวชบุคคลระดับสังฆมณฑล ก็เป็นแกนน าส าคัญของกลุ่มเวชบุคคลฯ          
ในแต่ละพื้นท่ีอยู่แล้ว จะจัดเตรียมข้อมูลท่ีส าคัญขึ้นมาเป็นประเด็นแล้วน ามาเผยแพร่ในคณะกรรมการเวชบุคคลฯ และขอเป็น
ผู้ประสานงานหาหัวข้อ/วิทยากร ให้กับท่ีประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯครั้งต่อไปในเดือนพฤษภาคม นี้   

 ท่ีประชุม      รับทรำบ 
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วาระที่ 5   เรื่องอื่นๆ 
 5.1  ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลอุบลราชธานี เสนอต่อท่ีประชุมเร่ืองการจัดประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ 
  + ปรับเปลี่ยนการประชุมฯ เป็น วันธรรมดา/วันอาทิตย์  + จัดประชุมฯช่วงบ่ายของวันเสาร์ 
  ท่ีประชุมได้ร่วมแสดงความคิดเห็น โดยขอให้ คุณจีรวัฒน์ เจนผาสุก จัดท าและน าเสนอ แบบสอบถาม 
การจัดประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ  :- 

จึงขอความร่วมมือจากคณะกรรมการเวชบุคคลฯ และสมาชิกเวชบุคคลฯ ตอบแบบสอบถาม เลือกวันและ 
เวลาท่ีสะดวกในการประชุมฯ เพื่อน าเสนอต่อท่ีประชุมครั้งต่อไป   

สรุปแบบสอบถาม  : 
วันศุกร์ท่ี  24 พฤษภาคม 2024  :  ช่วง 19.00 – 21.00 น.    ตอบกลับคิดเป็น  (45.8 %) 
1. วันเสาร์ที่  25 พฤษภาคม 2024   : ช่วง 09.00 – 12.00 น.    ตอบกลับคิดเป็น  (45.8 %) 

                                        หรือ  ช่วง  14.00 – 16.00 น.   ตอบกลับคิดเป็น  (41.7 %) 
2. วันอาทิตย์ท่ี 26 พฤษภาคม 2024  :   ช่วง 14.00 – 16.00 น.    ตอบกลับคิดเป็น  (37.5 %) 
คุณพ่อประสงค์ วงษ์วิบูลย์สิน  จิตตาภิบาลเวชบุคคลฯสังฆมณฑลอุดรธานี  ขอพวกเราต้ังจิตภาวนา 

ขอพระเป็นเจ้าประทานพระพรให้พวกเราใส่ใจในมิติทางจิตวิญญาณ / น าสวดภาวนา 
                   

  ปิดประชุมเวลา 11.30 น.            
   ประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิก ครั้งท่ี 2/2024 วันเสาร์ที่ 25 พฤษภาคม 2024  

 

 
                                                                                        พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ : สรุปรายงานฯ 

                                                                                                            วรรณดี พร้อมแย้ม  : บันทึกฯ 
 

 


